Охрана здоровья.
В МАДОУ "Детский сад №42" медицинское обслуживание осуществляет медицинская сестра ГБУЗ «Детская поликлиника №3»Плошанина Надежда Петровна, стаж работы 42 года,

                        В должностные обязанности медицинской сестры входит:

- контроль санитарного состояния помещений и участка детского сада;
- подготовка детей к врачебному осмотру.
- участие в осмотрах детей врачом.
- проведение определения массы тела, антропометрических измерений детей.
- осуществление профилактических прививок и выполнение назначений врача.
- контроль соблюдения санитарного режима по назначению врача, организация мероприятий по закаливанию детей.
- обеспечение организации  оздоровительных мероприятий и осуществление контроля за соблюдением режима дня, правильным проведением утренней гимнастики, физкультурных занятий и прогулок детей.
- проведение учета отсутствующих по болезни, изоляция заболевших детей.
- организация ухода за детьми, находящимися в изоляторе.
- выполнение медицинских назначений и процедур в соответствии с указаниями врача.
- осуществление утреннего приема, термометрии и других мероприятий в отношении детей, пришедших после болезни и бывших в контакте с инфекционными больными.
- организация проведения текущей дезинфекции.
- контроль ежедневного утреннего приема детей, проводимого воспитателями группы.
- участие в педагогических советах, посвященных проблемам физического развития и здоровья детей.
- подготовка заявок на медикаменты, бакпрепараты, дезинфекционные средства, медицинские инструменты и аппаратуру.
- проведение санитарно-просветительской работы среди работников организации и родителей.
- осуществление контроля за своевременным прохождением медицинских осмотров работниками детского сада.
- ведение соответствующей медицинской документации. Ежемесячно, совместно с администрацией и профсоюзным комитетом, рассматривание причин заболеваемости детей в детском саду и внесение предложений по устранению этих причин.
- проведение проверки работников пищеблока на гнойничковые заболевания.
- осуществление регулярной связи с ближайшей поликлиникой с целью своевременного ознакомления с эпидемиологической обстановкой в районе.
- при отсутствии в детском саду диетсестры выполнение  ее обязанностей:
- ежедневное составление меню-раскладки на основании примерного 10-дневного меню, сдача в бухгалтерию.
- контроль качества доставляемых продуктов, соблюдения правил их хранения и реализации.
- слежение за качеством приготовления пищи, соблюдением натуральных норм продуктов. Систематическое проведение расчета химического состава и калорийности пищевого рациона (по накопительной ведомости).
- принятие участия в закладке продуктов на пищеблоке.
- ежедневная  проба готовых блюд и закладывание для пробы хранения в соответствии с требованиями ЦГСЭН. Слежение за состоянием тары для пробы, ее маркировкой.
- контроль за соблюдением норм выхода порций. Ежедневное  выставление в раздаточной нормы блюд по возрастным группам.
- слежение за соблюдением графика получения пищи группами.
- ежедневное ведение бракераж сырых продуктов и готовых блюд, сверка бракеража с меню-раскладкой, набора продуктов по меню с бракеражной тетрадью.
- ежедневное ведение табеля на питание сотрудников.
- контроль ведения табелей на питание детей по группам.
- осуществление ежедневного обхода групп, проверка организации питания в группах.
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